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Célunk, hogy az oktatasi programban resztvevok szocialisan erzekeny
szinhazszeretokke es -ertokke valjanak. Az eloadasokhoz kapcsolodo foglalkozasok
felkeszitik a resztvevaket az eloadasokra, valamint seqitik Oket

a szinhazi élmeny feldolgozasaban.

A csomagonkenti négy-hat foglalkozas es ket-harom szinhazi eloadas alatt

a csoportok fogodzokat kapnak ahhoz, hogy a kesobbi szinhazi esemenyeket

onalloan is elemezhessek.

A szinhazpedagogiai tevekenyseg olyan alternativ tanitasi modszer, amely — az iskolak
igenyeit figyelembe veve - fejleszti a resztvevok altalanos miveltseget

es kozossegben valo felelossegvallalasat.

Kulonbozo, a mindennapjainkat erintd problemakoroket vegigjaro

oktatasi csomagokat ajanlunk kolozsvari es Kolozsvar kornyeki kisiskolasok,
kozepiskolasok, egyetemi hallgatak es felnott nezaink szamara.

Eqy-eqy oktatocsomag négy-hat foglatkozdst (a szinhdzban vagy - igény szerint -
az oktatasi intézményekben 3-4 nappal eléadasok eldtt és utdn)

es a kolozsvari szinhaz repertoarjabol 2-3 eloadast foglal magaban.

Biztositjuk az eloadasok elotti es utani tevekenysegek levezeteset,

iIletve az eloadasokon valo reszvetel megszervezeset.

Egy-eqy foglalkozas idotartama: 90 perc.
Az oktatasi csomagok az ajanlott idopontokon kivul is igenyelhetoek:
utemezesuk elozetes egyeztetes alapjan megismetelheto.



Oktatdink

Eloadasok elotti, felkeszito foglalkozasok
KOCSIS TUNDE
rendezo, dramapedagogus

Eloadasok utani, feldolgozo foglalkozasok
A Babes-Bolyai Tudomanyegyetem,

Magyar Szociologia es Szocialis Munka Intezet
szoclalis munka szak oktator:

DAVID-KACSO AGNES

pszichologus, egyetemi adjunktus

BERSZAN LIDIA

szocialis munkas, egyetemi docens

LASZLO EVA

pszichologus, egyetemi adjunktus

BERSZAN ISTVAN

10, irodalom- es gyakorlaskutato, egyetemi docens
A Babes-Bolyai Tudomanyegyetem,

Magyar lrodalomtudomanyi Intézet,

Magyar nyelv es irodalom tanszek vezetoje



Ki az eén baratom?

célcsoport: altalanos iskolasok

A DZSUNGEL KONYVE (dprilis 16.) | A KETBALKEZES VARAZSLO (méjus 8.)
A csomag ara: 20 ron.

Jelentkezési hataridd: aprilis 13.

Eligs Tohias és Maugli is baratokat keres. Igaz barétségok pedig barhol sziilethetnek. Egy lakdnegyedi lakds
gyerekszobaja eppugy alkalmas ra, mint a villanypoznakkal teli varosrész. Ha hiszel a mesében, ha megvéded
a baratodat, ha bizol benne akkor is, amikor mar mindenki ketelkedik abban, hogy 0 tenyleg igazi varazslo,

ha kiallsz mellette akkor is, amikor az egesz ,farkasfalka” kitagadja 0t, igazi barat vagy.

Az eloadasokon es az azokhoz kapcsolodo foglalkozasokon ezekrdl a baratsag-probakrol,

a mese fontossagardl, sajat dzsungeleinkrdl beszélgetiink. Es persze sokat fogunk jatszani is!

Az oktatocsomag idopontjai;

- aprilis 14., csiitortok, 15.30 - 17.00; felkészitd tevékenység A DZSUNGEL KONYVE elgadasra

- aprilis 16., szombat, 19.00; A DZSUNGEL KONYVE

- aprilis 21, csiitdrtok, 15.30 - 17.00; feldolgozd tevékenység A DZSUNGEL KONYVE elgadds utan

- méjus 5., csiitortok, 15.30 - 17.00: felkészitd tevékenység A KETBALKEZES VARAZSLO eldadésra

- méjus 8., vasarnap, 11.00: A KETBALKEZES VARAZSLO

- méjus 12, csiitortdk, 15.30 - 17.00: feldolgozd tevékenység A KETBALKEZES VARAZSLO eldadés utan



célcsoport: egyetemi hallgatok

AMERIKA (3prilis 18.) | POUR TOUJOURS (MINDOROKKE) (méjus 4.) | HULLAMTORES (méjus 26.
A csomag ara: 30 ron.

Jelentkezesi hataridd: aprilis 12,

Karl Rossmann arra kenyszerul, hogy elhagyja otthonat. Idegen kornyezetben kell U] Eletet kezdenie.
Egyetemistaként legtobben ugyanezt éljik at. Kolozsvar sokunk szamara olyan (volt), mint a kafkai Amerika:
nagy lelkesedessel és varakozassal [eptuk at a szabad vilag kapujat, de hamarosan felismertuk annak

- vaqyis az oly nagyon vagyott ,Amerikanak” - a hatarait, Utvesztdit es veszelyeit.

A hovatartozas dilemmai oktatocsomagot egyetemistak szamara allitottuk 0ssze azt remélve,

hogy az eldadas szereploinek tapasztalatai altal rakerdezhetink arra, hogy honnan erkeztink

es hova térunk vissza, hogy egy kozosseq tagjakent milyen dontéseket hozunk, milyen szerepeket vallalunk.
A foglatkozasok célja, hogy megvizsgaljuk a kisvarosunkat, sajat Amerikankat. Azt, ahogyan

a hetkoznapjainkban unnepeljuk az életet.

Az oktatocsomag iddpont]ai:
- aprilis 13., szerda, 15.30 - 17.00: felkeszito tevekenyseg az AMERIKA eloadasra
- aprilis 18., hétfo, 19.00: AMERIKA
- aprilis 20., Szerda, 15.30 - 17.00: feldolgozo tevekenyseq az AMERIKA eldadas utan
- méjus 3. kedd, 15.30 - 17.00: felkészitd tevékenység a POUR TOUJOURS (MINDOROKKE) eldad4sra
« méjus &, szerda, 19.00: POUR TOUJOURS (MINDOROKKE)
- méjus 6., péntek, 15.30 - 17.00 dra: feldolgozd tevékenység a POUR TOUJOURS (MINDOROKKE) eldadas utén
- méjus 24., kedd, 15.30 - 17.00; felkészitd tevékenység a HULLAMTORES elgaddsra
- méjus 26., csiitortok, 20.00; HULLAMTORES
- méjus 30., hétfs, 15.30 - 17.00; feldolgoz6 tevékenység a HULLAMTORES eldadés utan

* A hovatartozas dilemmadi oktatocsomag azok szamara is elerhetd, akik nem tudnak a csomag 0sszes tevekenységen részt venni.



Melypontok es kiutak: kulonorak felnotteknek

SUTTOGASOK ES SIKOLYOK (dprilis 12.) | CARAVAGGIO TERMINAL (dprilis 24.) |
POUR TOUJOURS (MINDOROKKE) (mjus 4.

A csomag ara: 30 ron.

Jelentkezési hataridd: aprilis 7.

A pedagoguscsomagunk tevekenysegein tobb résztvevd kérte, hogy inditsunk olyan csomagot,

ahova elhivhatjak barataikat, ismerOseiket. A felngttcsomagot erre a kerésre allitottuk ossze.

A foglalkozasokra a rendszeres szinhazba jarokat, de azokat Is varjuk, akik most ismerkednek az eldadasainkkal.
A felkészito es Teldolgozo tevekenységeken az elvarasainkrol, a szinhazi elmeny befogadasarol

es annak hatasarol, a szinhazzal €s az onmagunkkal valo kapcsolatunkrol beszelgetunk.

s természetesen a latott eldadasokrol.

Az oktatocsomag idopont]ai:
- 4prilis 8., péntek, 16.00 - 17.30: felkészitd tevékenység a SUTTOGASOK ES SIKOLYOK eldadésra
« 4prilis 12., kedd, 20.00; SUTTOGASOK ES SIKOLYOK
- 4prilis 18., hétfd, 16.00 - 17.30: feldolgozd tevékenység a SUTTOGASOK ES SIKOLYOK eldadas utén
- aprilis 22., pentek, 16.00 - 17.30: felkészito tevekenyseq a CARAVAGGIO TERMINAL elgadasra
« aprilis 24., vasarnap, 20.00: CARAVAGGIO TERMINAL
- aprilis 26., kedd, 16.00 - 17.30: feldolgozo tevekenyseq a CARAVAGGIO TERMINAL eldadas utan
- méjus 13., péntek, 16.00 - 17.30: felkészitd tevékenység a POUR TOUJOURS (MINDOROKKE) elgaddsra
- méjus 14, szombat, 19.00: POUR TOUJOURS (MINDOROKKE)
- méjus 17., kedd, 16.00 = 17.30 6ra: feldolgozd tevékenység a POUR TOUJOURS (MINDOROKKE) eldadas utén



Visszhang

BODO MARTA: ESZIK IS, 1SSZAK IS

Szinhaz-orakat tartanak a kolozsvari szinhazban Edukativ szinhazi kulonorak fedonevvel’

Célja a szinhazi/szinhazralszinhazzal nevelés. Kivancsiva tesz. A foglalkozasokat elsosorban diakoknak szanjak,
de idén a pedagogusoknak is felkinaltak egy csomagot. Bekerezem. A résztvevok valamennyien pedagogusok:
0vong, kozepiskolai es egyetemi tanar, palyakezdd és gyakorlottabb, no es férfi.

Az elso foglalkozast Kocsis Tunde vezeti, dramapedagogiai €S pszicho-, bibliodramas eszkozoket

bevetve elsosorban hangulatilag, mozgasokkal, jatekosan probal felkésziteni az elfogadas/elutasitas
temakorrel meghirdetett ,csomag” egeszere meq az adott el6adasra, ami a Kafka-mbol készilt Amerika.
Aresztvevok még kicsit egymast is szokva, kostolgatva” a bevezet6 masfel ora alatt bepillanthatnak
befogadd/elutasito onmagukba, abba, hogyan is mlikodnek ezek az erok bennuk, mit/kit utasitanak el,

netan probalnak megvaltoztatni...

Maga az eloadas a nagyszinpadon megépitett stidioban zajlik. Kafkahoz méltoan meglehetosen kilatastalan,
sotet kepet rajzol a vilagrol. A latottakat feldolgozni Berszan Istvan eqyetemi tanarral Gl 0ssze a csapat.
Jol atgondolt kerdések mentén kozosen gondolkodunk a [atottakrol. Tovabb gondoljuk. J6 ez.

Jo ez? Mire is? Arra, hogy a sajat zart vilagunkbol kilépni tanitson. Egy kis nyitottsagra. Pedagogusnak
elengedhetetlen kellek. De masnak is hasznos. Arra is jo, hogy masok masféle elmenyét, latasmaodjat halljam,
ertsem, el- es befogadjam. Esetleq Utkoztessem az enyemmel. Ezaltal magamrol is tanuljak valamit.

Mert miért azt lattam meg az eloadasban? Miért az a mozzanat vonzott, a masik meg miért taszitott?
Mikozben a mellettem Lot egeszen mas, vagy ugyanaz a mozzanat egeszen maskent érintette.

Azaltal, hogy eqy ilyen elmenyt beenged az ember, megengedobb lesz, meg onmagaval szemben is.

Sokkal tobb arnyalatot [at immar! Tobbet ert az eloadasbol, meg akkor is, ha azt hitte, hogy 6 mar

szakavatott szinhazlatogato. Hogy mar minden rejtett célzast megert, kiolvas az el6adasbol, azonnal.

Nos, 6n most ezt tanultam meg. s ez j6 nekem.

Jatéktér 2016. februar



KOCSIS TUNDE: MENNYEI DOBOZOK

— Tudsz jatszani?

— Tudok.

- Es szeretsz is?

- Es gzeret!ek IS.

Fodor Akos: Tunderparbeszed

Flkepzelek sok-sok dobozt és egy tobbe-keveshé folyamatosan zajlo dobozolasi munkalatot. Nem, nem! -

ez nem Orkény Toték-jelenete, csupan egy hasonlat, amelyet az ismeretszerzés és -tarolds kapcsan képzeltem el.
Dobozolom nap mint nap a torténeseket, az informaciokat, az engem ert impulzusokat, mikozben ezek az evek
soran felhalmozodnak, es amolyan emlékdobozkent szervesilnek testemben, tudatomban és lelkemben -
meghatarozva jelenkori enemet €s ,milyenségemet’. Ha valami tabu szamomra, akkor azt a dobozt nagyon
lezarom, leragasztom, lekotom, €s nem ny(lok hozza, legfeljebb csak ha valami erGs hatas ér ezzel kapcsolatban...
A legtobb dobozt ugyan nem ragasztom le, de szamomra jol lathato madon, hol vastagabb és nagyobb, hol
halvanyabb és kisebb betlikkel - gyakran akaratlanul is -, cimkézem oket. Ezek a hol lassabb, hol gyorsabb
utemben gyarapodo tudasdobozok biztonsageérzetet adnak, ezek bolcsessegem alapkovel, de eqyben elditeleteim
Is ezek altal vannak. Magamtol ritkan veszem el0 oket, sokszor ugy gondolom, hogy ,kesz vagyok” veluk:

bizonyos témakkal, személyekkel, esemenyekkel. Tudom, hol a helyuk, mi a szerepuk az életemben, tisztaban
vagyok veluk”. Ez onbizalmat, sot onteltséget is ad nekem. Az a gyanum, és kisse a felelmem, hogy ha majd nagyon
sok ilyen dobozom nagyon ergsen cimkezett €s zart lesz, akkor annyira eloitéletes es zarkozott leszek, hogy

mindent &s mindenkit unni fogok s lenézek, ezek miatt pedig én leszek unalmas, egyhangu es gogos.

Belatom, ez a dobozos hasonlat nem valami eredeti, de kicsit megis kozelebb visz ahhoz, amit vallok, €s amit
gyakorlok, hogy az elobbieket minél inkabb elkeruljem. Szem elott tartom ugyanis azt a megqydzodesemet, hogy
az onismeret(i tevékenységek) nyitottsagra, éberségre, fejlodésre késztet(nek) és emlékezetes élményt nydjt(anak).
Eleg sok ideje almodom ilyesmirdl, mint ez az ifjusagi program — mas néven oktatasi csomag -, de azt remélni
sem mertem, hogy egyszer csak konkret format, kellemes kullemet kap €s igazi meglepetest okozva - nehany
munkatarsam mellett -, pont az én olembe pottyan. Lenyegeben ez eqy ajandekcsomag, amelynek tartalma
kifogyhatatlanul varazslatos, izgalmas, mozgalmas és uditd - s ezt minden eqyes foglalkozason Ujra €s Ujra
érzem. Erezteti velem az a tucat fiatal, aki sokszor mér alig néhany perc utdn képes megnyilni és személyisége,
valamint figyelmes, kreativ jelenléte altal gazdagitani es szinesiteni ezt az alkalmi kozosséget es tevekenyseget.

Alapvetden onismereti foglalkozasok ezek, amelyekben dramapedagogiai eszkozoket hasznalok. A fiatalokat
bizonyos dramajatékok, feladatok soran megnyitom eqy téma felé, amely téma majd az altaluk megnézendd
eloadas sajatos kontextusaban jobban kibontakozik. Tulnyomo részt tudatos, racionalis feldolgozasa” ennek a
témanak az eloadasok megnézese utan megvalosulo beszelgetéseken zajlik.



Mindezek elott én arra figyelek, hogy a 90 perces idokeret alatt folyamatosan és ,szeliden’, de provokaljam a
fiatalokat arra, hogy mindenki (valamennyire, illetve annyira amennyire akarja vagy tudja) kibontsa az adott
témanak a sajat magaban hordott ,dobozat’, majd hol érzelmi, hol gondolati sikon - tobbnyire csoportos vagy
paros feladatok, jatekok altal, de mindig az egyen szintjére visszaterve - Uj es 0j oldalrol, kulonbozd melységben
es ,megkozelitési modban” nézze, boncolja, izlelje azt.

Ezeken a foglalkozasokon nincs mingsites: se a jatekokat, se az improvizaciokat, se egymast nem pontozzuk,
nem kell megfelelni. Se nekem, se (egy)masnak. Minden gy |0, ahogy éppen torténik, mindenki Ugy teljes,
ahogy van. £z a kiindulopont, az alaphang ahhoz, hogy alazattal kozelitsunk mindenhez. Alazattal,

hiszen egyenlok vagyunk abban, hogy mindenki mashol tart az életével, a kapcsolataival, sajat magaval

- mindenki annyira egyedi es 0sszetett, vagyis ,mas” s maskent mikodik, hogy mindenféle rangsorolas hiba
(volna). Nekem pedig a massag megismer(tet)ése, amennyiben lehet: megért(et)ése és véqul elfogad(tat)asa -
ezaltal a szemelyiség bovulese, fejlodese - a fontos, €s az, hogy kivancsiva tegyem oket az el0adasokra.

Azt szoktam kérni, hogy mindenki csak sajat nevében (a témaval kapcsolatban megélt sajt régi és Uj,
foglalkozasbeli tapasztalatainak a fényében) fogalmazza meg kovetkeztetéseit, meglatasait (ha vannak), hogy
hiteles és ervenyes legyen szamara. A tapasztalatdobozaink” a javunkat, a boldogulasunkat szolgaljak, de akkor
toltik be igazan szerepuket, ha az onreflexio gesztusa altal a dobozok tartalma folyamatosan bovul, valtozik,
fejleszt minket, s ezaltal eletunket, eletmingségunket. Ezt csinalja a szinhaz is: az eladas ,dobozokat nyit ki’
neha akar szétver egy-egy ilyen dobozt vagy teljesen Ujakat hoz etre, atcimkéz, megbolygat vagy eppen

megnyugtat €s megerosit valamiben.

Lehetoseget szeretnek teremteni a fiataloknak, hogy kibontsak egy-eqy dobozukat, és Ugy menjenek haza, hogy
az a tematikus doboz tartalmasabb €s barmikor konnyen nyithato legyen, a tarsakat mingsito dobozok is
szinesebbe valjanak és mindenki picit mindig megerdsodjon abban, hogy a nyitottsag, az egymasra figyeles, a
szemelyes dolgok, az elmeények, a tapasztalatok megosztasaval torteno erdembeli kommunikacio, €s nem
utolsd sorban a kreativitds és a jaték nyoman (az eqymassal és onmagunkkal) vald taldlkozas - valtozatossa,
tartalmassa, szeppe €s oromtelive varazsolja az idot.

Ezek nagy szavak, kerem, csak azt fogad)ak s higgyek el, ami a fiatalok szovegeibol igazolodik. A tobbi elerendo,
megvalositando cél marad szamomra. Amikor pedig a korosztalyuknak megfelelo foglalkozas is indul, jojjenek:

Nyissunk, bontsunk, dobozoljunk'!

A Kolozsvari Allami Magyar Szinhdz évadismertetd Gisaga, 2015. december



RESZTVEVOK VISSZAJELZESE

A taldlkozasok raébresztettek, hogy mennyire kozel all a
SZINHAZ a HETKOZNAPOKHOZ.

Csaba

Ez jo volt! Megismertem: masokat, magamat, masok nézdpontjait
kilonbozoé témak kapcsan. FUN!!I
Kikapcsolodtam, elgondolkodtam, érdekesek voltak a témak.

Rob

Sok kilonbozé ember is alkothat kékemény csoportot.
Kitind élmény volt ez.

/oérd

Mas szemszogbdl mutattak be neklnk a vilagot és akar fel is
készitettek arra, hogy mi var rank a jovében.
Igazan megismertlk az emberek magatartasat.

Bobol

Manapsag a fiatalok nem igazan tekintik a szinhazat fontos
elemnek az életikben. Az ehhez hasonlo

foglalkozasok segithetnek a szinhazi eléadasok
népszerusitésében, hiszen mindegyik egyedi és annyira
interakitv, hogy egyszertien nem lehet megunni 6ket. Emellett
meég altalanos muveltséglinket is bovitik a

tevékenységek.

Maty

Ezek a foglalkozasok csapatépito jelleglek és segitenek jobban
megismerni masokat, de onmagunkat is.

Szerintem ilyen foglalkozasokbdl sokkal tobb dolgot
megtanulhatunk, mint par értelmetlen tantargybol

az iskolaban.

Eszti

Kifejezhettik sajat gondolatainkat. Véleményt nyilvanithattunk.
A jatékok kimozditottak a komfortzdnankbal.

Bori




Jelentkezni e-mailen (katalm.dgak@huntheater.ro)
vagy telefonon (0751876271). Erdeklddni ugyanitt.
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